
【事務局・問合せ】（有）ハートビートプラン
TEL：06-6358-0795（平日９～１７時）
E-mail：mizubebar.osaka@gmail.com http://osaka-mizubebar2013.seesaa.net

大阪水辺バル2013 検索

@mizube_barOSAKA 大阪水辺バル

大阪

Osaka MizubeBar
2013
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あとバル
10月13日～25日日 金

10月27日～11月2日日 土

2013年

▶水上バスチケット売り場（10：00～16：00）
・八軒家浜船着場　京阪電車・地下鉄谷町線「天満橋」下車すぐ
・淀屋橋港　京阪電車・地下鉄御堂筋線「淀屋橋」下車すぐ 

前
売
り
チ
ケ
ッ
ト
は

こ
こ
で
買
え
ま
す

 

販
売
期
間（
10
／
10
木
ま
で
）

3,200円（1冊:10枚綴り）
バル・クルーズ兼用6枚と
バルチケット4枚

▶インターネット予約 予約フォームからお申し込みください。
　http://osaka-mizubebar2013.seesaa.net
当日、チケットとマップを 予約時ご指定の船着場 でお渡しします。

▶参加店舗（現金引換） 参加店舗は本パンフレットに掲載しています。
　http://osaka-mizubebar2013.seesaa.net

当日券（1冊3,500円／バラ売りなし）　10/12土・26土のみ ▶各船着場　 にて販売

水
辺
の
ま
ち
拠
点
運
営
主
体

主催：水都大阪パートナーズ　共催：大阪商工会議所　協賛：株式会社ジェイオフィス　協力：OSAKA旅めがね

運営：大阪水辺バル運営委員会

全体アドバイス｜水先あんない帳（神戸大学・寺田努、沈瑞未）、分田よしこ、大鹿徳夫、中田眞城子
船関連｜大阪シティクルーズ推進協議会、大阪小型水上旅客船協議会（大江幸路、吉田公司、中川武至）
デザイン｜バード・デザインハウス（鳥山大樹、杉本さやか、竹岡寛文）
事務局｜ハートビートプラン（泉英明、山田友梨、木村裕一朗、中井翔太、小川洋子、九鬼小百合、岸本しおり）

エリア名 船着場 運営主体 担当者

天満橋 八軒家浜船着場 大阪水上バス 久ノ坪宏司、松本珠貴
  Xing GARDEN 白根孝昭
北浜・淀屋橋 淀屋橋港 北浜水辺協議会 出崎栄三
東横堀 本町橋船着場（下船のみ） 東横堀川水辺再生協議会 中村裕子

中之島GATE 大阪市中央卸売市場前港 水都大阪パートナーズ 山本尚生 中之島GATE特設船着場

道頓堀 日本橋船着場 とんぼりリバーテラス参加事業者 堀寿郎  （道頓堀更科）
 エリア全体  磯上慶子

大正 三軒家特設船着場 川を生かしたまちづくり協議会 渡邉利幸

 大阪ドーム岩崎港 大阪ドームシティ開発協議会 木村晃久、森吉裕志、宮腰洋美、
   谷島雄一郎、谷口大介、太田理樹
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北浜・淀屋橋

天満橋

東横堀

「大大阪」の雰囲気が残るまちを
歩きながら、北浜テラスやこだわ
りのお店をじっくりと楽しんで。

レトロな街で、上質を

今年100歳の大阪市内最古の現役
橋「本町橋」はじめ、 歴史ある橋が
並ぶ東横堀。川沿い公園では、賑
やかな水辺屋台も開催！

橋のミュージアム

江戸時代から舟の発着点として
栄えた八軒家浜。賑やかな水辺の
まちで、のんびり音楽も楽しめます。

大阪一！舟の発着点

個性的なお店が集まる大正エリア。
路地やお店を探検すれば、自分だ
けの秘密基地が見つかるかも。

秘密基地！隠れた遊び場

川辺の屋外レストラン「とんぼりリ
バーテラス」が新登場！コテコテ
にもスマートにも楽しめる、道頓
堀の奥深さを満喫できます！

川辺のエンターテイメント

海と川の結節点、中央卸売市場対
岸の中之島GATEに新鮮食材を
使ったレストランが登場！アート
作品も要チェック！

ＦＭ OSAKA FOOD MAGIC

水都大阪フェス2013
2013年10月1日～31日火 木

中之島公園 ＰＩＣＮＩＣ ＲＥＳＯＲＴ
2013年10月11日～14日

金 月祝

中之島ＧＡＴＥ ＦＭ ＯＳＡＫＡ ＦＯＯＤ ＭＡＧＩＣ
2013年10月11日～27日

金 日

天満橋駅

北浜駅

堺筋本町駅

淀屋橋駅

阿波座駅

大正駅
日本橋駅

は6つのエリア

}

}

バル・クルーズ兼用
6枚

バルチケット
4枚

10枚つづりの

チケット2枚～4枚で、ドリンク1杯と
自慢のメニューが楽しめます！
お店によって出てくるものが違うので、
いろんなお店を「はしご」すべし！

今回のバルは、「食べる」
「飲む」に「あそぶ」が仲間
入り！チケット1枚から、
アクティビティ、音楽、エ
ンターテイメントなど、各
エリアが準備するプログ
ラムが楽しめます！

１ドリンク  
　　+
自慢のメニュー

１プログラム
参加

１クルーズ

2〜4チケット

1〜
4チ
ケ
ッ
ト

1
その チケットを持って、

いろんな店をはしごしよう！

チケットを持って、　　　
水辺であそぼう！

2
その

　 チケットで、

舟に乗ろう！
3
その

1〜4
チケ

ット

の楽しみ方
How to enjoy Mizube Bar

舟に乗るときのポイント

まずは船着場で整理券をもらおう！
舟には整理券がないと乗船でき
ません。整理券は、午前10時より
各便とも出発地の船着場で配布
します。早めにgetしよう！

バル当日

あとバル期間

残ったチケットは
「あとバル」で使おう！

当日チケットを使いきれなく
ても大丈夫。
10/13（日）～10/25（金）、
10/27（日）～11/2（土）の期
間は「あとバル」です。
チケット1枚につき300円の
金券として使えます。

バルチケット

※「あとバル」で使えるお店は
　限られています。

当日の舟の整理券発行
状況をチェックできます

舟については

別冊「舟運航ダイヤ」と

「水先あんない帳」で
要チェック！！

水辺バル 
水先あんない帳
mizubebar.net

チケットのうち6枚は、舟の乗船チ
ケットにもなるんです。「水の都・大阪」
の魅力は、舟に乗ってこそ本物が味わ
えるというもの。舟でゆらゆら、ほろ酔
い気分で舟からの眺めを楽しむべし！

※台風等の荒天で舟の運航が出来なくなった場合
は、中止となります。その際のお知らせは、以下
ホームページで各開催日前日17時に行います。
払い戻しはいたしませんので、チケットはあと
バルでご使用ください。

　http://osaka-mizubebar2013.seesaa.net/

バル当日は（10/12・26）、各船着場で
当日券（1冊3,500円）を販売しています。
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●
小西儀助
商店

淀屋の碑 ●

明治36年築。
船場の伝統的な
商家のたたずまい。

春の桜が美しい
川辺の公園。

日本最大規模の水門。
船が通行する際の放水が

乗船客に人気。

島町界隈の楽器村。
ハープ、バイオリン、

アコーディオンなどなど。

永田屋昆布商店脇に
「八軒家船着場跡石碑」が

あります。

上に高速道路が走り、
橋脚が立ち並ぶ
他にはない景観！

昭和初めまでの約280年、
大阪の食を支えてきた

天満青物市場があった場所。

毎時00分・30分に
水が噴き出すよ！ 橋の上から見る

中之島剣先の
夕日は最高！

米相場を開き、
中之島を開発した
豪商の夢の跡。

無垢の木を使った
内装は京阪電車の
こだわりです。

大阪の新しい
水辺の風物詩
「北浜テラス」

福沢諭吉も
通っていました。

水に浮かぶ
お店は江戸時代の
かき船の名残。

安宅英一氏の
コレクションが起源。

100年以上も
公共図書館として
使い続けられている
世界でもめずらしい

図書館。

4142は水辺屋台（P10）参加
店です。12・26日はチケット
が利用できません。あとバ
ル期間のみこちらの店舗で
チケットが利用可能です。

天満橋
エリア

東横堀
エリア

北浜・淀屋橋
エリア

本町橋船着場で下船して北浜・淀屋橋エリア、
天満橋エリアまで散策してみませんか？
川沿いの公園には期間限定の水辺屋台も！
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舟と美食と、とびきりおいしい音楽祭。

「ケ・アプロヴェーチェ！」とはスペイン語で「召し上がれ！」

という意味。「美味しい音楽」をテーマに、選りすぐりの

ミュージシャンが出演します。お酒と料理と水辺に似合う、

素敵な音楽を召し上がれ。ミュージシャンが舟上やバルの

お店、会場に出没する「おかわり公演」もお楽しみに！

10月12日(土)12:30～
■01XingGARDEN （川の駅はちけんやB1）
【料金】投げ銭大歓迎
【詳細ＵＲＬ】 http://goo.gl/vQAf9X

quiet×buzz
オトナモード　高橋啓太
Ｓｕｃｒｅｔｔｅ
空中分解feat.アンテナガール
N&N's    and more…

水辺バル音楽フェス

出
演
ミ
ュ
ー
ジ
シ
ャ
ン

天満橋のリバーサイドで大川を
ながめながらカジュアルかつ
優雅な一時を過ごしませんか？

☎06-6949-5775  中央区北浜
東1-2 川の駅はちけんやB1

【常】11：00～22：00
【休】不定　【席】80席

塩麹チキンの串焼き
＆生ビールorウーロン茶

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

12・26日 11:00～22:00

■1Xing GARDEN あと
バル

2チケット

大川の見えるラウンジでケーキ
セットをどうぞ。

☎06-6942-2401
中央区天満橋京町1-1

【常】10：00～18：00
【休】無休　【席】40席（バル席：内30席）

ケーキ
＆ コーヒーor紅茶orオレンジジュース

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

12日 11:00～18:00 ／ 26日 11:00～14:00

■2大阪キャッスルホテル ラウンジ「バルク」

2チケット

人気ナンバーワン！ボリューム
満点の錦城定食。プチバイキン
グコーナーも食べ放題。

☎06-6941-2185
中央区天満橋京町1-1

【常】11：00～21：00
【休】無休　【席】400席（バル席：内50席）

錦城定食
＆プチバイキングコーナー
（コーヒーなどのドリンク、デザート、スープ）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

12・26日 11:00～14:00

■3錦城閣

2チケット

和歌山県勝浦漁港の直営店直
送だから抜群に鮮度の良い築
地に負けない旨い鯛を安くお召
し上がりいただけます。
☎06-6947-3181 中央区天満橋
京町1-23 新日本天満橋ビル

【常】17：00～24：00（L.O.23：00）
【休】無休　【席】86席

巻き寿司
＆1ドリンク（生ビールorサワーorソフトドリンク）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

12・26日 17:00～24:00（L.O.23：00）

■4ほんまや 天満橋店 あと
バル

2チケット

【26日限定】昼はフォーク、夕
方からはSo Hot Guiter Trio
のライブをお楽しみください。

☎06-6910-8639　中央区北浜
東1-29 北浜ビル2号館B1

【常】18：00～23：30
【休】日　【席】20席

①手作りパウンドケーキ各種
　＆1ドリンク（コーヒー、紅茶、ジュースなど）

②お酒に合うおつまみセット
　＆1ドリンク（ビール、ウイスキー、ワイン、焼酎など）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

12・26日 11:00～23:30

■5SecondLaboratory

2チケット

人気メニュー3種より1品選べ
ます。毎日お店で製麺するモチ
モチの自家製生パスタを是非！

☎06ｰ6966ｰ0936
中央区北浜東2-20 東宝ビル1F

【常】11：00～21：30（L.O.20：45）
【休】年末年始のみ　【席】32席

①自家製スモークベーコンとこだわりたまご
のカルボナーラ or ②やわらか茄子と自家
製スモークベーコンのトマトソース or ③た
らこと青じその和風パスタ
＆グラスワイン［赤・白］ or ソフトドリンク

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

12・26日 14:00～21:30

■6自家製生パスタ専門店 竹井屋 あと
バル

2チケット

イタリア人は仕事帰りにワイン
とパニーニでちょっと1杯飲ん
で行くのが主流です。大阪でプ
チイタリア体験を。

☎06-6949-8804
中央区北浜東2-13 中川ビル１F

【常】7：30～20：00／土 8：30～18：00
【休】日祝　【席】44席

生ハムとモッツァレラチーズのパニーニ
orオススメスイーツ
&大阪産ワインor生ビールorソフトドリンク

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

12・26日 8:30～22:00

■7ULTRA 2nd COFFEE AND DINNER あと
バル

2チケット

創業30年レトロな長屋風の店
構えの気取らない店です。

☎06-6941-0639
中央区北浜東2-13

【常】11：00～14：00・16：00～23：00
【休】日祝　【席】60席

串かつ盛り合わせ
＆プレミアムモルツ小ジョッキ

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

12・26日 17:00～23:00

■8多氣

2チケット

鉄板焼きをリーズナブルに楽
しめる！！タパス・ピザ・パスタ・
ステーキとメニューも豊富！！
今夜はテッパーニャで！！
☎06-6948-8150
中央区石町2-1-7

【常】18：00～24：00
【休】無休　【席】50席

前菜5種盛り合わせ
＆お好きな1ドリンク（ボトル・デキャンタは除く）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

12・26日 18:00～24:00

■9 LA TEPPARNYA あと
バル

2チケット

こだわりの和空間で新鮮地鶏
料理！「朝挽き」といわれる新
鮮な地鶏をお召し上がりいた
だきます。
☎06-6947-1991　 中央区谷町
1-7-3 千代田ビル1号館B1

【常】11：30～14：00・17：30～24：00
【休】日　【席】60席

①地鶏のブラックマヨネーズ
　これを食べないなんてどうかしてるぜ！
②パリパリポテトサラダ　③だし巻き
上記いずれか1品＆1ドリンク（飲み放題メニューから）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

12・26日 11:30～14:00・17:30～24:00

■10地鶏居酒屋 ぼんじり あと
バル

2チケット

人気の前菜２種と自家製ケー
キ２種をお選びいただけます。

☎06-6180-5570　中央区石町
1-2-1 天満橋スカイハイツ1F

【常】平日11：00～23：00／土日祝11：00～20：00
【休】無休　【席】21席

①前菜2種
②ケーキ2種盛
上記いずれか＆1ドリンク
（ビール、ワイン、コーヒー、紅茶、オレンジジュース）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

12日 11:30～19:30 ／ 26日 11:30～19:00

■11 Lecce

2チケット

食の安全に配慮し、国産小麦や低アレ
ルギーブランド卵（茶卵）などを使用
したこだわりのパンなど多数取り揃
えています。
☎06-6314-6185
中央区島町2-2-10

【常】10：00～20：30
【休】日・第3月　【席】8席

パニーニ4種類の中から1品
＆お好きな1ドリンク

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

12・26日 10:00～20:30

■12palpani あと
バル

2チケット

今、話題の北欧のウォーキング
スタイル、ノルディックウォー
クをあなたも体験してみませ
んか？ダイエット効果◎
☎06-6232-8648  中央区北浜
東1-2 川の駅はちけんや内

【常】10：00～17：00

【各回限定10名】
ノルディックウォーク体験レッスン
各日３回 11:00～・13:00～・15:00～
所要時間１時間程度
事前予約可（電話番号までTEL）

プ
ロ
グ
ラ
ム

12・26日 10:00～17:00

■13（一社）全日本ノルディック・ウォーク連盟

2チケット

中之島公園の芝生広場でのア
ウトドアヨガ体験。深い呼吸と
優しい運動で夏の疲れを吹き
飛ばしましょう！
☎06-6949-3553  中央区北浜
東1-29 北浜ビル2号館 702

【常】みんなのヨガ（月・木19:00～／水10:00～・17:30～／土10:00～）、
おとこのヨガ（水19:30～）、リバーサイドヨガ（水・土8:00～／2・４土18:00～）

リバーサイドヨガ
10/12 リバーサイドヨガ
10/26 アウトドアヨガ祭り　内のプログラム
詳細はHPで情報アップいたします。
http://seikatuyoga.com/river_top.html

プ
ロ
グ
ラ
ム

12・26日 15:00～18:00

■14生活ヨガ研究所

1チケット

天満橋エリア 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23

1Xing GARDEN
2 大阪キャッスルホテル ラウンジ「バルク」

3錦城閣
4ほんまや 天満橋店
5SecondLaboratory
6自家製生パスタ専門店 竹井屋

7 ULTRA 2nd COFFEE AND DINNER

8多氣
9LA TEPPARNYA
10地鶏居酒屋 ぼんじり
11Lecce
12palpani
13ノルディック・ウォーク
14生活ヨガ研究所

8:30～
8:30～

10:00～
10:00～
10:00～
10:00～

天満橋
エリア
マップはP4
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船着場の桟橋を、くつろぎ
スペースとして開放します。
川面から、中之島の風景
をお楽しみください。

桟橋テラス
10月12日（土）・26日（土）
18:00～22:00
大阪水上バス（淀屋橋港）

土佐堀川に面したロケーション
抜群のテラス席、自家製の生
パスタやワインをリーズナブル
な価格でお楽しみください。
☎06-6222-2566　中央区北浜
3-1-25 水上バスのりば内

【常】11：00～23：30（L.O.22：45）
【休】日（月祝の場合、日営業・月休）　【席】14席＋テラス30席

当日のお楽しみ
＆1ドリンク
（ワイン［赤・白］、ハイボール、ソフトドリンク）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

12・26日 12:00～22:30  なくなり次第終了

■15ミオバル

2チケット

中之島公会堂を臨む水辺の気
持ちいいロケーション。美味し
い伊ワインで乾杯！！しっかり
食事派、飲む派ともに満足です。
☎06-6233-1192　中央区北浜
2-1-21 北浜ゲイトビル1F

【常】11:00～14:00（土11:30～14:30）・17:00～23:00（L.O.22:00）
【休】日祝（祝は不定） 【席】45席+テラス20席（バルはテラス席のみ）

前菜盛り合わせ
＆ワインorソフトドリンク

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

26日のみ 17:00～21:00

■16カジュアルレストラン OUI

2チケット

名物ビーフシチューを小皿でご
用意してお待ちしております。
オススメグラスワイン（赤・白)
とご一緒にどうぞ。
☎06-6228-7774
中央区北浜4-3-1 淀屋橋odona2F

【常】11：00～22：00
【休】無休  【席】58席（バル席：内50席）

ミニビーフシチュー
&1ドリンク
（グラスワイン［赤・白］、ウーロン茶、オレンジジュース）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

12・26日 17:00～21:00

■18中之島グリル あと
バル

2チケット

アート作品とカフェandバー
が一緒に楽しめ窓からバラ園、
川、空が広がる寛ぎの空間。

☎06-6209-0050
中央区北浜1-1-12 Y'sピア北浜6F

【常】13：00～23：00（土のみ～18：00）
【休】日祝　【席】40席

和風ローストビーフ or スパイスプチカレー
＆1ドリンク（サングリア、グラスワイン［赤・白］、
ハートランド生ビール、ウーロン茶、オレンジジュース）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

12日のみ 12:00～19:00

■19ギャラリーandバー アムリタ

2チケット

日本酒と日本料理を川沿いの
テラスでカジュアルに。開店し
たばかりのお店です。今後とも
よろしくお願いいたします。
☎06-6121-2038
中央区北浜1-1-12 Y'sピア北浜1F

【常】17：30～23：00（L.O.22：00）
【休】日祝　【席】24席（バル席：内12席）

酒肴3種盛り
＆季節の日本酒or梅リキュール（日本酒ベース）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

12・26日 17:30～22:00（L.O.） 

■20日本酒と季節を楽しむお店 北浜うらら あと
バル

4チケット

お野菜をたっぷり使ったおウ
チごはんを提供しています。全
て自家製ですので、安心してお
召し上がりください。
☎06-6228-1055　中央区北浜
1-5-7 MDビルディング1F

【常】11：30～22：00
【休】日祝　【席】20席

【限定60食】 畑のピンチョス3種盛
&1ドリンク
（生ビール、焼酎、チューハイ、ソフトドリンク）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

12・26日 11:00～17:00

■21畑の食堂 イシノナカ

2チケット

ホテルの中華をリーズナブルな
値段で！当店の豪華オススメ
料理5品をご用意しております。

☎06-6209-0303
中央区今橋1-4-8

【常】11：30～15：00・17：00～23：00（いずれも30分前L.O.)
【休】日祝　【席】27席

①ザーサイ2種盛 ②前菜3種 ③麻婆豆腐
④芝海老の醤油チリソース⑤パンダもち団子
上記5品＆1ドリンク
（生ビール小、ワイン［赤・白］、角ハイボール、サングリア、
 焼酎［麦・芋］、ブランデースプリッツァー・ソフトドリンク）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

12・26日 17:00～23:00

■22中華ダイニングバル ぱんだ あと
バル

3チケット

人気の自家製サングリアと豚
バラ肉のやわらか煮込みの
セットでバルを充分に楽しん
でください。
☎06-6227-1263  中央区高麗橋
1-5-14 メゾンドール高麗橋102

【常】11：30～14：00・18：00～23：00（L.O.22：00）
【休】土日祝　【席】36席

上質のバルサミコでやわらかく煮込んだ豚
バラ肉＋ガーリックトースト
&自家製サングリア

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

12・26日 17:30～20:00

■23イタリアダイニング DAAK あと
バル

2チケット

どっちの料理ショー、TVチャ
ンピオン、大阪ほんわかTV、な
ど数多くのTVで紹介された、
大阪北浜のお好み焼き老舗店！
☎06-6203-4567 中央区高麗橋
1-5-14 メゾンドール高麗橋101

【常】17：00～24：00
【休】不定　【席】28席

①100%山芋生地のチーズとろろ焼
②道頓堀焼きそば
上記いずれか＆1ドリンク（生ビール、ワイン［赤・白］、
ソフトドリンク［ジンジャーエール・コーラ・ウーロン茶・
オレンジジュース］）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

12・26日 17:00～22:00

■24お好み焼 鉄板焼 ArAkA あと
バル

3チケット

ワイン・ウィスキー・ラムなど
気軽に楽しんでいただけるよ
う、ワイン￥290～、他￥380
～ご用意。FOODも￥280～！
☎070-6688-3640　 中央区
高麗橋2-2-2 日宝北浜ビル1F

【常】11：30～14：30（土除く）・18：00～24：00
【休】日祝・土ランチ　【席】16席

スパイス燻る！！玄米の石焼きカレー
＆1ドリンク（すだちチューハイ、トマトチューハイ、 
プレミアムモルツ生、ワイン［赤：シラー100％・白：セ
シヨン50％シャルドネ50％］）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

12・26日 17:00～23:00

■25北浜酒場 GORI

3チケット

楽天総合ランキングを獲得し
た人気のもつ鍋と当店人気
No.1ヤミツキもつのにわか焼
きです。
☎06-6947-1006　　中央区東
高麗橋1-10 ユニ高麗橋1F

【常】17：30～23：30
【休】日祝　【席】30席

①楽天総合ランキング１位！もつ鍋（ハーフ）
or

②当店人気No.1もつのにわか焼き（ハーフ）
&1ドリンク（生ビール［グラス］、サワー［レモン・ラ
イム］、焼酎［麦・イモ］、ハイボール、ウーロン茶）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

12・26日 11:30～24:00

■26もつ鍋 みやわき あと
バル

2チケット

白いギャラリーカフェ。
当店オリジナルの目にも楽しい、
体に優しいカレーをぜひご賞
味ください。
☎080-3843-5311　
中央区東高麗橋5-3 双葉ビル１F

【常】8：00～18：00
【休】土日祝　【席】16席（バル席：内12席）

【バル限定】
たっぷり野菜カリー
＆デミコーヒー

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

12・26日 11:00～15:00

■27 fit café

2チケット

イタリアンテイストの創作料
理を小皿でリーズナブルに。お
酒も種類豊富。ニッコリお帰り
いただけるよう頑張っています。
☎06-6220-7787　中央区北浜
3-2-25 京阪淀屋橋ビルB1

【常】11:30～14:00（L.O.13:30）・17:30～23:00（フードL.O.22:00、
ドリンクL.O.22:30） 【休】日祝・土ディナー 【席】カウンター11席

豚肉・ソーセージ・キャベツのトマト煮込み
＋バケット
＆グラスビールorグラスワイン［赤・白］

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

12・26日 11:30～14:00（L.O.13:30）
　　　　 17:30～22:00（L.O.21:00）

■17旬彩工房 NICCOLI あと
バル

2チケット

東横堀 エリア
マップはP4・12

26もつ鍋 みやわき
27fit café
28アンチエイジングCafé  age

29さんぷう料理 すぎはら
30四川彩秀
31アジア舟
32自家焙煎珈琲 濱田屋
33BACARO MA DÉCOR
34シティプラザ大阪Cafe Pao

35楽酒楽肴 越冬
36osteria e bar Da Fronte
37イーレクトカフェ
38mexico kitchen × bar mu

39Angel Bee
26日はバル営業なし

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23東横堀エリア

15ミオバル
16カジュアルレストラン OUI
17旬彩工房 NICCOLI
18中之島グリル
19ギャラリーandバー アムリタ

20 日本酒と季節を楽しむお店 北浜うらら

21畑の食堂 イシノナカ
22中華ダイニングバル ぱんだ

23イタリアダイニング DAAK

24お好み焼 鉄板焼 ArAkA

25北浜酒場 GORI

北浜・淀屋橋エリア 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23

26日はバル営業なし

なくなり次第終了
なくなり次第終了

12日はバル営業なし

北浜・淀屋橋
エリア

マップはP3・4
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水辺屋台 Citta in 東横堀

東横堀川沿いの公園に、1日限りの"水辺屋台街"

が出現！北浜・東横堀エリアのお店から、和・洋・

中の選りすぐりのバルメニューが勢ぞろい。舟が

行きかうたびに動く水門も必見。これぞ、本当の

"水辺バル"！たっぷりとお楽しみください。

東横堀緑道公園
（東横堀水門事務所～平野橋区間）

10月12日（土）・26日（土）
11:30～18:00

水辺屋台への出店は全16店舗！一覧は11・12ページへ ▶▶▶

出張
バル

バルメニュー
イタリア屋台料理、海老ピッツァ、

鶏の炭火炙り、カニ汁、餃子など。

1人飲みも、1人暮らしで野菜
不足の方にも気軽にお越しい
ただける、アンチエイジング・
健康にこだわったお店です。
☎06-6223-4000
中央区平野町1-1-2

【常】11：00～16：00・18：00～20：00（L.O.）
【休】日祝（祝は不定）　【席】18席

【15:00～18：00 カフェメニュー】
アボカドサンド＆ごぼう茶
【18：00～22:00 ディナーメニュー】
無添加鎌倉ウィンナー＋ヘルシーお惣菜
＆銀河高原ビール

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

12・26日 15:00～22:00（L.O.21:30）

■28アンチエイジングCafé  age

2チケット

本格派の四川料理の流れを守
り、昨年は担々麺が人気メ
ニューでしたので、今年も麺と
鶏の揚げ物の２アイテムで！
☎06-4705-0123　中央区安土
町1-2-4 ミツルプラザBF

【常】11：00～14：00・17：30～21：30（L.O.）
【休】日祝　【席】20席

①担々麺 or
②鶏のカラ揚げ＋春巻
&生ビール or ウーロン茶

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

12・26日 11:30～14:30・17:30～21:30（L.O.）

■30四川彩秀 あと
バル

2チケット

陽気なママが迎えてくれる小
さな台湾料理店。台湾文化の
架け橋として、店内には台湾文
化情報のパンフレットも豊富。
☎06-6261-6515
中央区本町1-1-4 angelビル2F

【常】18：00～22：30
【休】日祝　【席】20席

台湾名産ビーフン（米粉227kl）
＆ソフトドリンク
　or
台湾名産ビーフン（米粉227kl）
＆稀少な台湾酒 or 台湾ビール

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

12・26日 11:00～15:00

■31アジア舟

2チケット

3チケット

「川と緑」感動がテーマのお店
です。木々に囲まれた緑がいっ
ぱい街中のオアシスと自負し
ております。
☎06-6262-0688
中央区本町1-1-3 本町橋西ビル１F

【常】平日 8：00～19：00／土 11：00～17：00
【休】日祝　【席】42席

特製シュークリーム or シフォンケーキ
＆スペシャルコーヒー

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

12・26日 11:00～17:00

■32自家焙煎珈琲 濱田屋 あと
バル

2チケット

4チケット

バルメニュー以外にも豊富に
ビール、ワインのそろっている
お店です。お料理もバラエティ
豊かにご用意しています。
☎06-6264-6202　中央区本町
1-1-3 本町橋西ビルB1

【常】11：30～23：00　【休】不定　【席】30席＋庭10席

①ハンキングテンダーステーキの赤ワインソース
　シェフのおすすめの野菜添え

②水辺バル限定盛り合わせ
③MA DECORピザ
＆1ドリンク（生ビール、グラスワイン［赤・白］、梅酒、
角ハイボール、ソフトドリンク）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

12日 18:00～22:00 ／ 26日 19:00～21:00

■33BACARO MA DÉCOR あと
バル

3チケット

本町橋船着場降りてすぐシティ
プラザ大阪内「Cafe Pao」。 
ホテルのカフェで気軽におく
つろぎください。
☎06-6947-7867
中央区本町橋2-31

【常】8：00～20：30（L.O.20：00）
【休】無休　【席】50席

ダックワーズ（焼き菓子）　
＆コーヒー or 紅茶

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

12・26日 11:00～20:30（L.O.20:00）

■34シティプラザ大阪Cafe Pao

2チケット

全国の個性的な日本酒と大阪産
食材の料理を気楽に味わえるお
店。日本酒の奥深さと大阪産食
材の魅力をぜひ！
☎06-6943-8161
中央区本町橋7-13 松井ビル1F

【常】11：30～13：30・17：30～23：00（祝日はディナーのみ）
【休】日　【席】テーブル8席・カウンター6席（バル席：内8席）

大阪産食材の料理3種盛（泉あじのなめろう、 
大阪しろ菜の煮浸し、豆腐の金山寺味噌漬け）

＆全国の日本酒1杯
（ワイン、焼酎、ひやしあめもあります）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

12・26日 11:30～22:30

■35楽酒楽肴 越冬 あと
バル

2チケット

旬の食材と手づくりにこだわった
料理と、コストパフォーマンスの
高いリーズナブルなワイン（20
種以上）をご用意しています。
☎06-6946-5161　中央区本町
橋6-19 本町第2今岡ビル103

【常】11：30～14：00・17：30～23：00（土～21：00）
【休】日祝　【席】カウンター8席・テーブル4席（バル席：内8席）

自家製肉前菜3種
　＆グラスワイン［赤・白］
　　　or
おすすめパスタ
　＆グラスワイン［赤・白］

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

12・26日 15:00～21:00

■36osteria e bar Da Fronte あと
バル

2チケット

4チケット

カフェ＆ランチのお店。バルメ
ニューはふんわりシフォン、濃
厚ブラウニー、口溶けの良いか
ぼちゃのケーキが１皿に！！
☎06-6314-6789
中央区本町橋5-1 アサオカビル2F

【常】11：30～16：30（L.O.15：30）
【休】日祝　【席】20席

自家製ケーキ3種盛り合わせ
& コーヒー or 紅茶 or ジュース

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

12・26日 11:30～17:00

■37イーレクトカフェ あと
バル

2チケット

当店で人気のケサディージャ
とお好きなドリンクのセットを
バル限定価格にて提供させて
いただきます。
☎06-6944-1920
中央区本町橋5-2-B1

【常】17：30～24：00
【休】不定　【席】25席（バル席：内10席）

Quesadilla
（ケサディージャ・メキシコ風ピザ）
＆メニューより￥700までのドリンク1杯
（メキシコビール、プレミアムテキーラもあり）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

12日のみ 17:30～21:00 

■38mexico kitchen × bar mu

3チケット

Angel Beeは一昨年12月に
オープンしたスイーツカフェ。
旬のフルーツを使ったスイーツ
とお酒をお楽しみください。
☎06-6121-2922　中央区南本
町1-4-10 StoRKBLDG B1

【常】11：00～20：00
【休】日祝　【席】テーブル10席・カウンター8席

ショーケースの中の商品から1品
＆ ブランデースプリッツァー
　　or コーヒー

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

12・26日 11:00～21:00

■39Angel Bee あと
バル

2チケット

旬やさい、お魚、お肉、素材と
向き合い25年。お1人からご宴
会まで、さんぷう料理をお楽し
みください。
☎06-6223-0032 中央区淡路
町1-5-10-102 GSハイム船場１F

【常】11：30～14：00・17：30～23：00
【休】土日祝　【席】25席

イベリコ豚のにぎりと旬のおばんざい
&1ドリンク（日本酒飲み比べ「獺祭50／越乃寒
梅」各50ml、焼酎［兼八他］、生ビール、ウーロン茶）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

12・26日 12:00～18:00

■29さんぷう料理 すぎはら あと
バル

2チケット
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水辺屋台
Citta
in東横堀

522

23 24

21

●
小西儀助
商店

大阪市内最古の現役橋。
今年で100周年を迎える。

明治36年築。
船場の伝統的な
商家のたたずまい。

春の桜が美しい
川辺の公園。

日本最大規模の水門。
船が通行する際の放水が

乗船客に人気。

上に高速道路が走り、
橋脚が立ち並ぶ
他にはない景観！

十勝産白老牛と契約農家から仕入れる有
機野菜をリーズナブルな価格で提供する
ナイスな店。モーリ焼きが有名。
☎06-6484-6856
中央区南本町1-5-15 ディワンチャンドビルB1
［地下鉄］堺筋本町より徒歩１分
【常】11：30～14：00（L.O.13：45）
平日17：00～25：00
　   （フードL.O.24：00・ドリンクL.O.23：30）
土祝17：00
　　　～23：00
　（L.O.22：30）
【休】日
【席】38席

■40鉄板バルmo-ri

絶品の炭火焼・季節の手作り料理。コラー
ゲン・ヒアルロン酸たっぷりの健美鍋。地
酒・ワイン・焼酎と共に。
☎06-6282-7547
中央区淡路町3-1-1 泉栄ビル1F
（地図はP3をご覧ください）
［地下鉄］淀屋橋・北浜・本町・堺筋本町より徒歩6分
【常】11：30～14：00（L.O.13：30）
　　17：00～23：00（L.O.22：00）
【休】祝 【席】33席

あとバルは
上記の店舗で
お楽しみください。

■41健美宴-SANKYUBASHI-

あと
バル

気軽に入れる“イタリア食堂”。おひとり様
も、大歓迎！！！
☎06-6223-0008
中央区平野町2-6-11 ホーコス伏見屋ビル1F
（地図はP3をご覧ください）
［地下鉄/京阪］北浜より徒歩6分
［地下鉄/京阪］淀屋橋より徒歩8分
【常】11：30～14：00・17：30～25：00
【休】日祝
【席】30席

あとバルは
上記の店舗で
お楽しみください。

■42G.Baccano

あと
バル

オフィス街のど真ん中。２階への階段は南
国への扉！ハワイフード＆ドリンクが楽し
める空間。
☎06-6228-3855
中央区平野町2-6-4　三休橋筋平野町ビル2F
［地下鉄/京阪］北浜・淀屋橋より徒歩5分
【常】10：30～24：00（L.O. 23：00)
【休】日
【席】28席

■43Moani Diner（モアニダイナー）

東横堀川公園の水辺の景色を眺めながら、
絶品手打ち蕎麦をご賞味ください。酒・あ
ても充実の蕎麦屋です。
☎06-6232-3733
中央区平野町1-1-2
［地下鉄/京阪］北浜より徒歩5分
【常】11：30～14：00・17：30～21：30
【休】日
【席】14席

■44手打蕎麦 笑日志

ヨコハマで修行したマスターが、大阪とは
一味違うスタイルでお客様を楽しませる、
北浜で1番おいしくバーボンを飲ませる店。
☎090-3621-9118
中央区北浜1-3-11 イー・ジー・バー北浜1F
［地下鉄/京阪］北浜より徒歩20秒
【常】11：30～14：00（ランチ）
　　15：00～25：00（バー）
【休】日
【席】
カウンター13席
テーブル4席

■45bar luz

美味しい中華をたくさん並べ紹興酒やワ
インをチョイス！！ＪＲ天満駅前の中華バ
ル黒龍天神樓です。
☎06-6353-9614
北区天神橋4-2-12 司光ハイツ１階
［JR］天満より徒歩1分
【常】11：30～14：00・17：00～24：00
　　(L.O. 23：00／日はランチ休)
【休】無休
【席】27席

■46黒龍天神樓

カナダ直送の活オマール海老のつかみ獲
り。13種以上の海老とワインの、古民家を
改装した海老バルの2号店。
☎06-4800-0106
北区池田町8-7
［JR］天満より徒歩5分
［地下鉄］天神橋筋六丁目より徒歩5分
【常】17：00～24：00（L.O. 23：30）
【休】無休
【席】42席

■47活海老バルorb

おいしいワインと鉄板焼が楽しめる、立ち
飲みスタイルのカジュアルワインバーです。
☎06-4706-3399
中央区平野町2-1-9
［地下鉄］北浜・堺筋本町より徒歩5分
【常】16：00～26：00
【休】日祝
【席】30席（オールスタンディング）

■48北浜ダイナー

おひとり様でも気軽に入れる立ち呑み屋
です。お酒類380円均一、料理80～480
円です。
☎06-6232-0070
中央区伏見町2-3-4 伏見町ホンダビル1F
［地下鉄/京阪］北浜より徒歩5分
【常】11：00～14：00
　　16：00～24：00（土のみ～22：00）
【休】日祝
【席】25席
　　（立ち飲み）

■49大衆酒場ひらやま

兵庫県香住で水産加工を営む北由商店直
送の干物やへしこ、カニなど日本海の海の
幸を堪能していただけます。
☎06-6881-0181
北区天神橋5-4-5 菅北ハイツ102-Ｂ
［JR］天満より徒歩5分
［地下鉄］天神橋筋六丁目より徒歩5分
【常】17：00～24：00
【休】不定
【席】10席

■50香住 北よし

ほんまもんのアメリカ南部料理のお店！！
ガンボ、ケイジャン、ポークリブ、シーフード
からジャンバラヤなど今のアメリカ南部料理
をお楽しみいただけます。宴会大歓迎です！
☎06-7163-8661
西区江戸堀1-23-20 ライフデザイン江戸堀1F
［地下鉄］肥後橋より
徒歩4分
【常】
11：45～14：00
17：30～24：00
【休】日
【席】25席

■51MAGNOLIA

王将なので、自慢の餃子をできたて焼きた
てで食べてもらいたい。
☎06-6223-1223
中央区道修町1-7-10 松本北浜ビルB1
［地下鉄/京阪］北浜より徒歩1分
【常】11：00～24：00
【休】無休
【席】76席

■52餃子の王将 北浜道修町店

自家採種。
肥料は米ぬかと神社の落ち葉と野菜のみ。
究極の安心安全な有機無農薬野菜！！
☎080-1431-4350
大阪府堺市東区日置荘西町3-33-5-515

■53たまぎし畑

日本舞踊・巫女舞他、各種本気の芸事教室
を開催。外国人留学生支援、日本文化を伝
える活動を行います。
☎06-6125-3222
中央区南船場1-16-2　FAMILLE南船場4F
［地下鉄］堺筋本町より徒歩7分

■54Project愛

RGB garageでは、全てに人それぞれが持
つオリジナリティを技術やコミュニケー
ションなどで最大限に引き出したいと考え
ています。
☎06-4798-7117
福島区福島6-9-15　北１ビル1F
［JR］福島より徒歩5分
【常】11：00～21：00
【休】火
【席】2席

■55RGB garage

水辺屋台 Citta
参加店一覧を地図で見る
4142のあとバルを除き、この参加店
一覧に掲載されている場所ではバル
チケットはご使用いただけません。

10月12日（土）
　  26日（土）
11:30～18:00

水辺屋台 Citta
in 東横堀 参加店舗一覧

出張
バル

1211



地
下
鉄
御
堂
筋
線

地下鉄千日前線

近鉄難波線ビック
カメラ

新
戎
橋

道頓堀川
とんぼりリバーウォーク

なんばグランド花月

大阪難波駅
近鉄日本橋駅

な
ん
ば
駅

日
本
橋
駅

御
堂
筋

なんばマルイ
TOHOシネマズ

namBa
HIPS

千日前通

法善寺

宗右衛門町久左衛門町
戎
橋

太
左
衛
門
橋

相
合
橋

大阪高島屋

クロスホテル
大阪

道
頓
堀
橋

堺
筋

地
下
鉄
堺
筋
線

5657
62

71

66 58 59

6061
69

70 73

72
636564・
68 67

●
グ
リ
コ
看
板

●
水
掛
地
蔵
尊

な
ん
ば
戎
橋
筋
商
店
街

うどん、ダシの今井。

今
年
100
周
年
を

迎
え
ま
し
た
。

御堂筋の下も
遊歩道で

つながってるよ。

なにわ情緒たっぷり。
水をかけてみよう。

ガイド付き（20分）の
とんぼりリバークルーズの発着場。
海外の方々に大人気！

1615年開削。2015年に
400周年を迎える。

日本橋、とんぼりリバーウォーク沿いに、屋外レスト

ランが誕生！いつもの道頓堀とは一味違う、落ち着い

た大人の空間に。川辺の風景を楽しみながら、大阪ワ

インやお店自慢の料理をお楽しみください。

＜出店店舗＞

（北岸）57島之内 フジマル醸造所  とんぼり出張所
（南岸）58リバーウォークマルシェ
※いずれも、大阪水辺バルに参加しています！
　バルメニューは右ページでチェック！！

とんぼりリバーテラス ＜期間・営業時間＞

 10月1日（火）～31日（木）
　平日　 17:00～23:00
　土日祝 11:00～23:00

多様なシーンに対応できるス
ペースを兼ね備えた新しいス
タイルのスポーツカフェレスト
ラン！！
☎06-6213-2255
中央区宗右衛門町3-15

【常】月～木11：00～27：00／金・土11：00～29：00／日11：00～24：00
【休】無休　【席】約100席（バル席：内40席）

①【限定10食】
シフォンケーキセット（コーヒーor紅茶）
②フライドポテト
＆生搾りミックスジュースor生搾りバナナジュース
いずれもテイクアウト可

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

12・26日 13:00～21:00

■56 Sports Café Restautant ZING

2チケット

大阪産のブドウを使用し、『街中
ワイナリー』で造ったワインと、
特製の豚のリエットをぜひご賞
味ください！！
☎06-4704-6666
中央区島之内1-1-14 三和ビル2Ｆ

【常】13：00～22：00
【休】水　【席】31席

豚のリエット&
生樽ワイン デラウェア

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

12・26日 11:00～23:00

■57島之内 フジマル醸造所 とんぼり出張所

2チケット

フード・ドリンクからそれ
ぞれ１つずつ選択。
とんぼりリバーテラスにマル
シェが出現！盛り沢山なメ
ニュー片手に水辺の風景をお
楽しみください！

［フード］①焼串盛り ②オイルサーディン
③焼鳥盛合 ④たこ焼風スィーツ
⑤タコスハーフサイズ
&［ドリンク］①グラスワイン（赤） ②オリジナ
ルカクテル ③ハーフサイズ 生ビール④珈琲
or紅茶orソフトドリンク各種

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

12・26日 11:00～23:00

■58リバーウォークマルシェ
2チケット

２年前に道頓堀にできた万宝
海鮮屋は魚介の新鮮な海鮮を
メインにしており、独特な大衆
料理をご堪能ください。
☎06-6212-2288
中央区道頓堀1-1-5

【常】11:：00～27：00　【休】不定
【席】100席（バル席：内50席）

サザエと葱の油かけ＋蒸し鶏＋ライス
＆ソフトドリンク１杯

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

12・26日 17:00～22:00

■59万宝海鮮屋 あと
バル

4チケット

昭和2年から同じ場所で営業
を続けるそばと丼の老舗です。
道頓堀の味をお楽しみください。

☎06-6211-1032
中央区道頓堀1-1-6

【常】11：00～23：00
【休】火　【席】62席（バル席：内30席）

鴨と玉子のたきあわせ＋ミニそば＋冷奴
＆キリン秋味中ビン1本orソフトドリンク1杯

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

12・26日 17:00～22:30

■60道頓堀 更科 あと
バル

3チケット

中国でとても有名な、刀で削る
麺。日本人好み。ぜひ一度！

☎06-6211-7797
中央区道頓堀1-1-8

【常】17：00～28：00
【休】無休　【席】30席

お好みの刀削麺１杯
＆ソフトドリンク1杯

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

12・26日 17:00～28:00

■61道頓堀 中国料理「刀削麺」 あと
バル

3チケット

毎日市場で仕入れる旬の魚、
野菜を使った多彩なメニュー。
対面式のカウンターでお話しを
楽しみながら料理がいただけます。
☎06-6226-7675　中央区道頓
堀1-1-9 豊栄ビルB1

【常】17：30～24：00
【休】水　【席】8席＋テラス4席（バル席：内4～8席）

その日に仕入れた旬の魚や野菜を使った料理
5種盛り
＆1ドリンク
（ビール、日本酒、焼酎、果実酒、各種ソフトドリンク）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

12・26日 12:00～18:00

■62料理人 裕

3チケット

昼から呑んじゃう方もノンアル
の方も楽しくておいしい２つ
のセット！店主 国木田かっぱ
がお待ちしています。
☎080-2541-1037  中央区道頓
堀1-1-9 増田屋ビル4F

【常】平日17：00～25：00／土・日13：00～25：00
【休】無休　【席】30席（バル席：内15席）

〈大人の火遊びセット〉自分で炙るホタルイカ素干し
or

〈子どものおやつセット〉うまい棒玉子ロール
＆1ドリンク（生ビール、ウーロン茶、コーラ、オレン
ジジュース、カルピス）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

12・26日 13:00～20:00

■63ロックカフェ USA☆GI あと
バル

2チケット

アットホームで誰でも気軽に
立ち寄れます。名物はタンです。

☎06-6213-4015
中央区道頓堀1-1-12 東櫓ビル1F

【常】17：00～23：00
【休】無休　【席】20席（バル席：内カウンター4席）

塩タン＋ライス
&1ドリンク
（生ビール、酎ハイ、果実酒、ソフトドリンク）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

12・26日 17:00～22:00

■64やき焼き やぐら あと
バル

4チケット

～25:30
～25:30

56 Sports Café Restautant ZING

57島之内 フジマル醸造所 とんぼり出張所

58リバーウォークマルシェ
59万宝海鮮屋
60道頓堀 更科
61道頓堀 中国料理「刀削麺」

62料理人 裕
63ロックカフェ USA☆GI

64やき焼き やぐら
65 元祖もつまる本舗 道頓堀

66串焼 串かつ ちゃんこ鍋 けー坊

67道頓堀 焼肉「福家」

68鉄火麺
69道頓堀 丸一屋
70アラビヤコーヒー
71 DAIHATSU MOVE 道頓堀角座

72くいだおれ太郎人形焼店
73上方浮世絵館

ミナミエリア 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23

～28:00
～28:00

10:00～

▶開演
10:00～

▶開演
▶開演
▶開演

道頓堀
エリア
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アンティークな小物が沢山あ
る、アメリカの古い港をイメー
ジした店内で、どのお席も楽し
めるクルージングバーです。
☎06-6586-9955
大正区三軒家西1-7-18

【常】18：00～25：00
【休】不定　【席】65席（バル席：18～22時のみ内30席限定）

BBQの2種盛（えび・手羽先 各１つ）&1ドリンク
（ビール、カクテル、ウィスキー、ワイン、ソフトドリンク）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

12・26日 11:00～22:00

■74PIER34 NORTH Osaka Cruise & Bar あとバル

2チケット

ハワイアンがイメージのお店
です。ハワイアンフードや本格
カクテルを是非！

☎06-6555-1959
大正区三軒家西2-1-22

【常】17：00～26：00
【休】水　【席】カウンター5席・テラス16席

オードブル3種盛り合わせ
＆ ビール or ワイン or ソフトドリンク

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

12・26日 15:00～24:00

■75BAR & RESTAURANT 59

2チケット

バリ島を愛するオーナーが、自ら
の手でバリをイメージした内装
にアレンジ。バリの音楽を聞きな
がらゆっくり楽しめるバーです。
☎080-4092-0443
大正区三軒家西2-1-19

【常】18：00～24：00
【休】日～木・祝（金土のみ営業）　【席】32席

①骨付きソーセージ　②鴨スモーク
③フライドポテト・バターコーン
上記いずれか１つ&1ドリンク
（ビール、カクテル、焼酎、ソフトドリンク）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

12・26日 18:00～22:00

■76Bali House あと
バル

2チケット

アットホームであたたかい雰
囲気な洋食屋。

☎06-6555-5551
大正区三軒家西2-1-17

【常】6：00～23：00
【休】不定　【席】店内・テラス各20席（バル席：内12席）

枝豆＋からあげ
& ビール or 焼酎 or ソフトドリンク

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

12・26日 18:00～22:00

■77キッチンハウス スワン あと
バル

2チケット

川の上から過ぎゆく電車や水
面を眺めながら、落ち着いた
雰囲気で楽しめるBARです。

☎06-6554-9670
大正区三軒家西2-1-17

【常】18：00～24：00
【休】日祝　【席】80席（バル席：～18時 40席／18時～ 15席）

お飲物に合う小皿
（ポップコーン・ピスタチオ・枝豆・フライドポテトから１点）

&1ドリンク
（カクテル、ソフトドリンクなどバル用メニューから）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

26日のみ 11:00～22:00

■78SUNSET 2117 あと
バル

2チケット

石窯を使ったオリジナル洋風
メニューがたくさん！外国ビー
ルも豊富、ぜひお越しください。

☎06-6555-2139
大正区三軒家西1-5-10

【常】18：00～24：00
【休】不定　【席】26席（バル席：内10席）

ミートのパイピッツァ
&カクテル or ビア

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

12・26日 18:00～23:00

■79石窯バール decore あと
バル

3チケット

大 正 エリア
～25
～25
～27
～27

～26:30
～26:30

74PIER 34 NORTH Osaka Cruise & Bar

75 BAR & RESTAURANT 59

76Bali House
77キッチンハウス スワン
78SUNSET 2117
79石窯バール decore
80居酒屋 遊心
81おきナニワん キッチン
82焼き鳥居酒屋 遊
83Healing café Klaver
84島唄と沖縄料理 うすぱれ豊年

85みーとdeミート
86島添食堂
87PIER 34 NORTH Osaka Cruise & Bar

88大正観光案内所
89『作家・雑貨とワークショップ』

大正エリア 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23

～25:00
～25:00

～26:00
～26:00

12日はバル営業なし

10:00～
10:00～

道頓堀で30年間年中無休で
営業してます。

☎06-6211-1896　中央区道頓
堀1-1-14　岡田ビル1F・3F

【常】平日12：00～24：00／土日10：00～24：00
【休】無休　【席】1F 30席・3F 40席

串かつ5本（エビフライ・ささみのしそフライ・
貝柱フライ・アスパラフライ・串カツ）
＋付き出し&1ドリンク
（ビール、チューハイ、焼酎、ソフトドリンク）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

12・26日 11:00～24:00

■66串焼 串かつ ちゃんこ鍋 けー坊 あと
バル

3チケット

名物は塩タン・伊万里牛・新鮮
ホルモンです！

☎06-6211-2667
中央区道頓堀1-3-1

【常】火～金17：00～25：00／土17：00～24：00／日14：00～24：00
【休】月（年末年始・盆休みなし）　【席】14席

【限定50食】 
特選焼肉丼＆ソフトドリンク1杯
（テイクアウト可）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

12・26日 11:30～17:00

■67道頓堀 焼肉「福家」 あと
バル

4チケット

4チケット

3チケット

当店の自慢はお客様に応じて
味噌を鍋で焼きながら香りよく
焙る味噌ラーメン！ 道頓堀でも
稀少な店です。
☎06-6211-4770
中央区道頓堀1-3-24 AKビル

【常】11：30～14：30・17：00～25：30
【休】不定　【席】42席（バル席：内14席）

［Aセット］エビ味噌ラーメン＋焼き餃子
&ソフトドリンク1杯

［Bセット］秘制手羽先＋大エビマヨ＋揚げ餃子
＆アサヒ生ビール

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

12・26日 11:30～14:30・17:00～25:30

■68鉄火麺 あと
バル

3チケット

2チケット

昭和53年創業。鶏ガラベース
のおでん。オススメは、おでん
のたまご（2黄卵）と温泉たま
ご（2黄卵）！
☎06-6213-2108　中央区道頓
堀1-3-3 ウインズ道頓堀1F

【常】17：00～24：00
【休】火祝　【席】30席（バル席：内15席）

①おでん3種＆1ドリンク
or ②小鉢＆1ドリンク

③おでん3種＋小鉢＆1ドリンク
ドリンクはいずれも生ビールorソフトドリンク

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

12・26日 17:00～22:00

■69道頓堀 丸一屋 あと
バル

創業昭和26年。ソフトでマイ
ルドな香りの高い自家焙煎
コーヒーをお楽しみください。

☎06-6211-8048
中央区難波1-6-7

【常】日～水10：00～19：00／木～土・祝前日10：00～22：00
【休】無休　【席】50席（バル席：内20席）

【限定100食】
ビスコッティ＆カヌレ（フェッタンボンボン製）
＆ホットコーヒー

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

12・26日 10:00～22:00

■70アラビヤコーヒー

2チケット

道頓堀に伝統の劇場が帰って
参りました。これを機会にぜひ、
松竹芸能の演芸をたっぷりご
堪能ください。
☎06-7898-9011
大阪市中央区道頓堀1-4-20

【常】12：30～16：00
【休】火水　【席】126席

DAIHATSU MOVE 道頓堀角座
松竹芸能 10月公演
バルチケットで観劇できる！
（昼公演）

プ
ロ
グ
ラ
ム

12・26日 各日２回公演
12:30開場 13:00開演／14:30開場 15:00開演

■71DAIHATSU MOVE 道頓堀角座

4チケット
くいだおれ太郎でおなじみの
中座くいだおれビル。くいだお
れ太郎の前で、大阪土産を見
ながら、大阪体験しませんか？
☎06-7652-9164  中央区道頓
堀1-7-21 中座くいだおれビル1F

【常】10：00～22：00
【休】無休

道頓堀 de 大阪を体験
（太郎deソフトスペシャル付）

プ
ロ
グ
ラ
ム

12・26日 11:00～22:00

■72くいだおれ太郎人形焼店
1チケット

上方浮世絵館は、江戸時代道
頓堀の歌舞伎芝居に出演する
千両役者の名舞台を描いた役
者絵の常設美術館です。
☎06-6211-0303
中央区難波1-6-4

【常】11：00～18：00
【休】月

ここで会ったが百年目 仇討浮世絵
入館500円のところ、バルチケット1枚で
展示の鑑賞ができる！！

プ
ロ
グ
ラ
ム

12・26日 11:00～18:00

■73上方浮世絵館

1チケット

国産牛もつを丁寧に下処理し
ています。自慢のもつとオリジ
ナルの塩ダレを使った塩そば
は人気のコンビです。
☎06-6214-0222
中央区道頓堀1-1-12 東櫓ビルB1

【常】17：30～25：00（土のみ～27：00）
【休】水（年末年始・盆休みなし）　【席】18席

ネギマヨ塩そばハーフ＋もつポン酢
＆1ドリンク（ビール、ハイボール、ウーロン茶）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

12・26日 14:00～18:00

■65元祖もつまる本舗 道頓堀

2チケット
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お願い、来てぇー！！

☎06-6552-5252　大正区三軒
家西1-5-10 （JR高架下）

【常】18：00～27：00
【休】不定　【席】40席

当店自慢の土手焼き！
& 生ビール（中） or ハイボール or 酎ハイ

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

12・26日 18:00～26:00

■80居酒屋 遊心

2チケット

沖縄とナニワの創作料理。店長
の三線ライブあり！

☎06-6567-9488
大正区三軒家東1-3-7

【常】11：00～14：00・17：00～23：00
【休】不定　【席】14席（バル席：内10席）

沖縄とナニワをコラボした創作料理「おきナ
ニワん」モダン（ハーフ）
＆ オリオン缶 or 生ビール

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

12・26日 11:00～21:00

■81おきナニワん キッチン あと
バル

2チケット

美味しい焼き鳥と遊び心満載
の料理で、お待ちしてます！！

☎06-6555-8711
大正区三軒家東1-4-13

【常】17：00～24：00
【休】月　【席】30席（バル席：内20席）

あっちっちとうふ＆特製手羽先からあげ
＆ 生ビール or 酎ハイ各種

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

12・26日 17:00～24:00

■82焼き鳥居酒屋 遊 あと
バル

2チケット

自家製ケーキと癒しの空間、
天然石でオリジナルブレスな
ども作っています。

☎06-6585-9929
大正区三軒家西1-16-17

【常】11：00～23：00
【休】水　【席】16席

スイーツコラボ
4種から選べるハーフサイズケーキとパフェ
＆ソフトドリンク各種

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

12・26日 11:00～25:00

■83Healing café Klaver あと
バル

2チケット

沖縄料理に舌鼓をうちながら、
沖縄のムードに浸ってください。

☎06-6553-0781
大正区三軒家東1-4-11

【常】17：00～24：00
【休】火　【席】43席

石垣島のもずくの天ぷら＆にんじんしりしり
＆ドリンク各種
（オリオン缶ビール、生ビール、石垣島の泡盛ほか）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

12・26日 12:00～18:00

■84島唄と沖縄料理 うすぱれ豊年 あと
バル

2チケット

もっちもちの生パスタに、じっ
くり煮込んだ特製ミートソース
を、ぜひお召し上がりください。

☎06-6555-9080
大正区三軒家東1-18-9

【常】11：30～15：00・17：30～23：00
【休】月　【席】26席

特製ミートパスタ（ハーフサイズ）＋
ケーキデザートor前菜のチーズとラタトゥイュ
&1ドリンク（グラスワイン、生ビール、オレンジ、
グレープフルーツジュース）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

12・26日 11:30～15:00・17:30～23:00

■85みーとdeミート あと
バル

2チケット お子さまからお年寄りの方ま
で食べていただけるような甘
めのカレーです。ドレッシング、
ソースはこだわりの自家製。く
つろいでお食事を楽しんでい
ただけたらと思っております。

☎06-6555-8238 大正区三軒家東1-13-7
【常】11：30～13：30・18：00～22：00
【休】土日祝不定　【席】12席

お店自慢の特製カレー
＆1ドリンク（ワイン［赤・白］、生ビール、アイスティ、
アイスコーヒー、オレンジ、グレープジュース、ウーロン茶）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

12・26日 11:30～18:00

■86島添食堂

2チケット

バル限定、大正に川遊びメ
ニューが登場！この機会に尻
無川で遊んでください！

☎06-6586-9955
大正区三軒家西1-7-18

カヌー・スワンボート1隻ずつご用意しています。
いずれも定員は2名。

カヌーorスワンボートの体験（1回15分）
プ
ロ
グ
ラ
ム

12・26日 11:00～16:00

■87PIER 34 NORTH Osaka Cruise & Bar

1チケット

下町と水辺を自転車で走ろ
う！高さ28m、橋からの眺望と
渡し船を体験する、60～70分
のプログラムです。
※渡船運行状況により、ツ
アーの所用時間が変わります
※高さ28ｍまで自転車を押し
て階段を上ります。（要体力！）

【常】8：00～17：00
【休】火

大正チャリクルーズ
大正の町を自転車でご案内します！
（人数が集まり次第、随時催行。※自転車貸出あり）

プ
ロ
グ
ラ
ム

12・26日 11:00～17:00

■88大正観光案内所

1チケット

阪神なんば線

大正橋

三軒家

三軒家西小

岩崎橋公園

大阪ドーム南公園
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大
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ド
ー
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代
崎
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正
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大浪橋
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■A12日

■B26日

明治38年、
東洋一の規模を誇る
大阪ガス本社工場が
建てられた場所。

大正９年に
開削された
岩崎運河。

道頓堀川・
東横堀川の水位を
  調整しています。

   大正４年完成。
喜びの歌が

聞こえてきます♪

今も残る！
船員さんが
    泊ったお宿。

の
っ
ぽ
の
堤
防
は

三
軒
家
エ
リ
ア
の

生
命
線
。

日
本
の
水
辺
あ
そ
び
の
発
信
地
。

オ
シ
ャ
レ
な
お
店
・
ア
ジ
ト
が

水
辺
に
ず
ら
り
。

こ
れ
は
め
ず
ら
し
い

川
の
十
字
路
で
す
。

89水辺の町・大正の
  『作家・雑貨と
 　 ワークショップ』
 　　を楽しもう！

10月12日（土）10:00～17:00
A大正・三軒家特設船着場・チケット販売所横

10月26日(土)10:00～17:00
B尻無川河川敷公園

「ふくろう雑貨とまったりスペース」ho-ho-さんはじめ、

 大正で活躍する作家・雑貨店・アーティストが水辺に集合！

お子さまも交えて楽しく手作りすることのできる簡単な

ワークショップや作品の展示販売、かわいい雑貨も多数あり！

お日さまと風が気持ちのいい水辺で、楽しいひと時はいかが？

バルチケットの使用できないお店があります。
終了時間は店舗により変更があります。

・ふくろう雑貨とまったりスペース ho-ho-
・mine's（レジンアクセサリー)
・「書」のどっかんママ

and more..

12日のみ

出
店
店
舗

めんふくろうのホーちゃんの毎
日のお店番写真がずらり。抽
選でホーちゃんグッズをプレゼ
ント。
☎06-6710-9666　大正区泉尾
1-2-3 パークハイツ泉尾１F

【常】11：00～19：00
【休】水＋月１回不定

めんふくろうのホーちゃんとつぶやき写真展
ホーちゃんポストカード＋ホーちゃん缶バッチのSETを
バル価格で販売しています。

プ
ロ
グ
ラ
ム

12・26日 11:00～18:00

ho-ho-～ふくろう雑貨とまったりスペース～
1チケット
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●enoco
　　　　　　　　大阪府立江之子島文化芸術創造センター

中之島GATE会場

●
川口基督教会

中之島ゲート
フローティングパーク

●

もと大阪税関があった場所。
2013年、生まれ変わります。

昭和６年、雑魚場、靱、天満の
市場を統合し、住友伸銅所跡に開設。

明治2
3年頃

に貫通
した野

田新道
。

建物の屋上にある
UFOのようなものは何でしょう？

？

　　川に浮かぶ
クレーンのついた台船。
大きなクルーザーは
 この台船にアクセス。

　　大阪で最も
低い橋といわれる。
潮位が上がるとすぐに
通れなくなる場所。

住友倉庫の本社はココ。
川沿いの壁のカッコよさに

しびれます。 明治元年、大阪は
開港地として指定され、
この川口地区に海外に
向けた「大阪港」が
開かれた。

中之島西の剣先。
夕日が美しい！

開港時の面影を
残す貴重な建物。

まちとアートをつなぐ
ネットワーク拠点。

ライトアップされた庭園を望
む緑と水に囲まれた空間。スタ
イリッシュなグルメと共に楽し
い時間をお過ごしください。
☎06-6448-1121（代）

北区中之島5-3-68 リーガロイヤルホテル ウエストウイング１F
【常】11：00～23：00（L.O.22：45）　【休】無定　【席】262席

ハモンセラーノ オードブル
＆1ドリンク
グラスワイン（［スパークリング・赤・白］）、オレンジ
ジュース、ウーロン茶、ノンアルコールカクテル

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

12・26日 11:00～23:00（L.O.22:45）

あと
バル■90All Day Dining REMONE（リモネ）

4チケット

大阪産のブドウを使用し、『街中
ワイナリー』で造ったワインと、
特製の豚のリエットをぜひご賞
味ください！！
☎06-4704-6666
中央区島之内1-1-14 三和ビル2Ｆ

【常】13：00～22：00
【休】水　【席】31席

豚のリエット
＆ 生樽ワイン デラウェア

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

■91島之内 フジマル醸造所 中之島GATE出張所

2チケット

ビストロ・シャンパーニュ名物！
タマネギのキッシュとフランス
の上質シャンパーニュを一緒に
楽しんでください！
☎06-6341-1968
北区曽根崎新地1-3-1 大橋ビル3F

【常】11：30～13：30・17：00～24：00
【休】日祝　【席】カウンター11席・テーブル14席

Quiche d'Oignon（タマネギのキッシュ）
＆ Champagne（シャンパーニュ）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

■92Bistro Champagne あと
バル

3チケット

フレンチの技法を軸に自由な
発想で料理を生み出し、多彩な
エッセンスを加えて旬な食材
と温かなサービスを届けます。
☎06-4705-9050 中央区安土町
2-3-13 大阪国際ビルディング2F

【常】11：00～14：00・18：00～21：00
【休】月　【席】50席

オードブル盛り合わせ
& ワイン or ビール or ソフトドリンク

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

■93Restaurant mitte あと
バル

2チケット

国産クラフトビールを生樽で4
種類御用意しております。フード
もビールに合うものばかり！

☎06-6809-2641　北区角田町
8-47 阪急グランドビル31F

【常】11：30～15：00(L.O.14：00）・17：00～23：30（L.O.22：45）
【休】阪急グランドビルに準ずる　【席】35席

大山豚バラ肉の炭焼
＆ ハートランド

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

■94CRAFT BEER HOUSE molto!! あとバル

2チケット

オールドアメリカンスタイルのク
ルージングバーが中之島GATEに
上陸！今後の展開をお楽しみに。

☎06-6586-9955
大正区三軒家西1-7-18

【常】18：00～25：00
【休】不定　【席】65席

BBQの2種盛（えび・手羽先 各１つ）&1ドリンク
（ビール、カクテル、ウィスキー、ワイン、ソフトドリンク）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

■95PIER 34 NORTH
　　Nakanoshima Gate Cafe Diner

あと
バル

2チケット

ピクニックにぴったりなサーモン
サンドイッチと、水辺に相応しい
船乗り風ラムトニックをどうぞ！

水都期間中のみの営業です。

サーモンアボガドサンドイッチ
& 船乗り風ラムトニック

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー 12日のみ

営業

■96CARNIVAL KITCHEN あと
バル

13・14日
のみ営業

2チケット

大起水産名物　解体さばきた
て生・本まぐろ寿司盛り合わせ
をビールやお茶と一緒にお楽
しみください！

生・本まぐろ寿司盛り合わせ
& ビール or お茶

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

■97大起水産 あと
バル

2チケット

大阪の選りすぐりのレストランが、中央市場から
仕入れた新鮮食材を使ったメニューで期間限
定出店！水辺空間に光の演出も。

 10月12日（土）・26日（土）
 11:00～22:00

［あとバル］

 10月13日（土）～25日（金）・27日（日）
  平日 　17:00～22:00
  土日祝 11:00～22:00

中之島GATEエリア

※91～95の掲載所在地は本店です。水辺バル当日・あとバルは、
　地図中に掲載の中之島ＧＡＴＥ店での実施となります。

2019



　大阪の水辺は、以前はどこでも舟がつけられ、そこを「浜」と呼んで

いたそうです。普段の暮らしの中にはいつも、水辺や舟がありました。

戦後、川は汚れ避けられる対象になりましたが、ここ10年、大阪の水

辺は劇的に変化し水辺を楽しむ人たちも増えてきました。

　そんな中、大阪の強烈な個性である、食と舟のコラボレーション

で大阪独自の水辺のまちあそびが何かできないか？という所から大

阪水辺バルは生まれました。

　大阪水辺バルは単なる飲食のイベントではありません。将来的に

は、川と陸が一体となった個性ある「水辺のまち拠点」がたくさん水

辺にでき、昔の「浜」のように舟で乗りつけてまちに繰り出すことが

もっと気軽にできるようになって欲しい。水辺バルは、そんな日常の

風景をつくるためのチャレンジなのです。

　それぞれの船着場の前の店舗や地域団体が、船着場を日常的に

利用・管理していてにぎわいのある状況をつくりたい。今回は各拠点

の企業や地域団体のうち、手が挙がった6エリアで実施することと

なりました。ぜひ各エリアの個性をお楽しみください。

大阪水辺バルの目指すもの

水都大阪フェス2013

水辺のまちあそび

　水の都・大阪ならではまちの楽しみ方を提案する、まち
あそびイベント。今年は、民間事業者である水都大阪パー
トナーズが初めて主催します。
　メイン会場は中之島の東端・西端に位置する、「中之島
公園」と「中之島GATE」。水の都大阪が持つ水辺の魅
力と使い方・楽しみ方をたくさんの人々と分かち

合うプログラムがそろいました。

期間：2013年10月1日（火）～10月31日（木）
コア期間：10月11日（金）～10月14日（月・祝）

●中之島公園 PICNIC RESORT  10月11日（金）～10月14日（月・祝）
●中之島ＧＡＴＥ FM OSAKA FOODMAGIC 10月11日（金）～10月27日（日）
●水辺のまち拠点（大阪市内各所）10月1日（火）～10月31日（木）

場所：中之島公園、中之島GATE、大阪市内各所
ホームページ：http://www.suito-osaka.jp/fes2013/
お問合せ：水都大阪パートナーズ事務局    TEL:06-6444-3100

中之島GATE

FOOD MAGIC
大阪のおいしい食、エンタメ、アート、ウォーター
スポーツが集結！バル開催日（10/12・26）のプ
ログラムを要チェック！

中之島GATE de 水上さんぽ体験会！

10/11(金)～14(月)、19(土)、20(日)、26(土)
13～16時　1回約30分、1500円、予約不要、
中学生以上（中学生は保護者同伴）

FM OSAKA SPECIAL LIVE

10/12（土）14～15時
出演アーティスト：そよかぜ、ボヤケルズ

そよかぜ

MuDA特区 ミラーボールカー

ラバー・ダック

10/11（金）～18（金）
11～22時

中之島GATEフローティングパーク
水上Live＆Café

10/11(金)～14(月)11～21時

おおさかカンヴァス
●MuDA/MuDA特区
展示：10/11(金)～20 (日)

11～22時
ワークショップ：10/12(土)、14(月)
有料

●西野達/ミラーボールカー
展示：10/11(金)～14(月)

日没～22時

今年は安治川に
プカプカ♪グッズ
販売もあるよ！

市場前港に降
りたらここを
チェック！

繁華街から一歩裏道に入って、「ほんま
もんのミナミ」を感じましょう！！ミナミ
ならではの、つまみ食いもお楽しみに。
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